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Wachtenden in de langdurige zorg
data uit de Monitor Langdurige Zorg

Inleiding

Via de Monitor Langdurige Zorg (MLZ) (» https://www.monitorlangdurigezorg.nl) zijn veel data over
gebruikers van de Wet langdurige zorg (Wlz) in te zien en op te halen. Deze wet ‘regelt zware,
intensieve zorg voor kwetsbare ouderen, mensen met een handicap en mensen met een psychische
aandoening’",

In de komende feitenoverzichten van Marian Maaskant - Onderzoek & Advies

(» https://marianmaaskant.nl/feitenoverzichten.html) worden enkele onderwerpen uit de MLZ geanalyseerd
en toegelicht.

Dit tweede feitenoverzicht MLZ gaat over wachtenden in de langdurige zorg.

Doelstelling
Dit feitenoverzicht beschrijft de ontwikkeling van het aantal wachtenden in de langdurige zorg met
indicatie VG (ZZP VG1 t/m VG8) in de periode 2021-2025, opgesplitst naar mate van urgentie.

Methode

De data voor dit rapport zijn gegenereerd uit de Monitor Langdurige Zorg (MLZ). ‘De MLZ toont
gegevens over langdurige zorg die tot 2015 werd gefinancierd vanuit de Algemene Wet Bijzondere
Ziektekosten en de Wet maatschappelijke ondersteuning. Vanaf 2015 wordt de langdurige zorg
gefinancierd vanuit de Wet langdurige zorg, de Wet maatschappelijke ondersteuning 2015, de
Zorgverzekeringswet en de Jeugdwet. ... CBS maakt de MLZ in opdracht van het Ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport. De gegevens over de zorg worden geleverd door verschillende
organisaties die deel uitmaken of deel hebben uitgemaakt van de keten voor langdurige zorg,
waaronder: Centrum indicatiestelling zorg, Het CAK, de Nederlandse Zorgautoriteit, Zorginstituut
Nederland, de Sociale Verzekeringsbank, Bureau Jeugdzorg en Vektis.’!?

De gegevens van de MLZ worden aangeboden als open data via StatLine MLZE!. Geinteresseerden in

deze data kunnen selecteren op een aantal variabelen en zo zelf tabellen samenstellen.

De gegevens voor deze analyses betreffen:

e Onderwerp: wachtenden in de langdurige zorg (totaal, wacht op voorkeur, urgent plaatsen,
actief plaatsen! (zie Bijlage Toelichting terminologie)); wel/geen overbruggingszorg voor Q4-
2025,

e Regio, geslacht: Nederland, mannen en vrouwen,

e Zorgprofielen Gehandicaptenzorg (GHZ): ZZP VG1 t/m VGS8,

e Periode: 2021 t/m (voorlopige cijfers) 2025 per kwartaal (Q).


https://www.monitorlangdurigezorg.nl/
https://marianmaaskant.nl/feitenoverzichten.html
https://mlzopendata.cbs.nl/#/MLZ/nl/
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Resultaten

Totaal aantal wachtenden

Vooraf: Begin 2021 zijn er wisselingen in naamgeving van categorieén geweest, daarom is Q1-2021
soms wat afwijkend in aantallen. Q1-2025 is getalsmatig een uitschieter door administratieve
aanpassingen®® en wordt daarom verder in de tekst wel (met een kleiner lettertype) aangegeven,
maar overgeslagen met specifieke beschouwingen.

Uit de MLZ-data blijkt dat in Q1-2021 ruim 1900 personen op de wachtlijst stonden. In de kwartalen
en jaren daarna daalde het aantal wachtenden met wat schommelingen naar 1373 in Q4-2025
(uitgezonderd VG2, VG7) (Tabel 1).

Tabel 1 Aantal wachtenden naar periode en ZZP; totaal aantal gebruikers

Periode / ZZP VG1 VG2 VG3 VG4 VG5 VG6 VG7 VG8 | totaal
2021-Q1 2 6 809 356 167 423 101 57 1921
2021-Q2 3 6 737 337 155 391 93 51 1773
2021-Q3 3 6 556 278 132 355 86 45 1461
2021-Q4 2 5 545 282 127 362 101 44 1468
2022-Q1 3 5 518 293 135 336 99 45 1434
2022-Q2 2 5 477 288 134 350 117 39 1412
2022-Q3 2 3 463 284 111 330 118 38 1349
2022-Q4 3 4 512 311 141 362 128 42 1503
2023-Q1 4 7 451 289 130 318 133 45 1377
2023-Q2 3 5 429 309 122 338 133 45 1384
2023-Q3 2 9 416 304 108 343 137 51 1370
2023-Q4 2 9 404 298 135 326 136 51 1361
2024-Q1 2 9 410 294 140 340 129 49 1373
2024-Q2 3 11 409 299 134 314 138 54 1362
2024-Q3 3 11 406 295 137 334 129 50 1365
2024-Q4 2 13 398 282 137 345 136 52 1365
2025-Q1 6 21 519 355 197 549 299 94 2040
2025-Q2 6 24 372 295 148 382 152 54 1433
2025-Q3 7 24 352 273 146 339 152 54 1347
2025-Q4 7 27 328 288 150 357 159 57 1373
;g;fﬁllkae":;“;éz ; 165 1155 | 14330 9310 8965 | 19325 | 15130 6130 | 74510
;g;fﬁ}kae‘:;‘t;ézz 135 945 | 14005 9265 9170 | 19725 | 15600 6135 | 74980
;g;?ﬁ}kae?;‘t;én 120 790 | 13755 | 9365| 9455 | 20275 | 16145| 6135 | 76040
VEIEEl EEME. 100 655 | 13180 | 9525| 9775| 20790 | 16745| 6180 | 76950
gebruikers 2024

;g;?iilkae?zt;ézs Nog niet beschikbaar

2 “In vergelijking met stand 1 december 2024 zijn de aantallen actief plaatsen (in Q1-2025, MM) opvallend hoger. Deze stijging wordt
voor het grootste deel (ongeveer 800 wachtenden) veroorzaakt door hogere aantallen bij zorgkantoorregio’s van Wlz-uitvoerders Menzis
en Zilveren Kruis. Door het overgaan naar een nieuwe AGBcode door een thuiszorgaanbieder in een van de zorgkantoorregio’s van Wlz
uitvoerder Menzis, en het overstappen naar een nieuw systeem door een zorgaanbieder in een van de zorgkantoorregio’s van wlz
uitvoerder Zilveren Kruis, was op het moment van het opstellen van de wachtlijsten nog niet alle benodigde informatie beschikbaar.
Volgens de rekenregels wordt bij het ontbreken van deze informatie de wachtstatus ‘actief plaatsen’ toegekend. In de volgende
aanlevering (stand 1 februari 2025) is de overgang naar de nieuwe AGBcode en de overstap naar het nieuwe systeem afgerond en zal
het aantal actief plaatsen weer afnemen.’
www.zorgcijfersdatabank.nl/binaries/content/assets/zorgcijfersdatabank/wachtlijstinformatie -wlz/peildatum-01-07-
2025---tabellen-toegankelijkheid-wlz.pdf)



http://www.zorgcijfersdatabank.nl/binaries/content/assets/zorgcijfersdatabank/wachtlijstinformatie-wlz/peildatum-01-07-2025---tabellen-toegankelijkheid-wlz.pdf
http://www.zorgcijfersdatabank.nl/binaries/content/assets/zorgcijfersdatabank/wachtlijstinformatie-wlz/peildatum-01-07-2025---tabellen-toegankelijkheid-wlz.pdf
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Er werd in de onderzoeksperiode vooral een plaats met VG3 (Q1-2021: n=809; Q4-2025: n=328)
gewenst, gevolgd door VG6 (Q1-2021: n=423; Q4-2025: n=357) en VG4 (Q1-2021: n=356; Q4-2025:
n=288). Begin 2021 wachtte 83% op een plaats met een van deze drie indicaties, begin 2025 was dat
geleidelijk gedaald naar 71%. Er waren weinig wachtenden met indicatie ZZP VG1.

In 2024 waren er bijna 77.000 gebruikers met indicatie VG1 t/m VG8 (Tabel 1).

Wanneer het aantal wachtenden (kwartaalgegevens) wordt gedeeld door het aantal gebruikers
(jaargegevens) dan blijkt het volgende: in Q1-2021 was het aandeel wachtenden ten opzichte van
het totaal aantal gebruikers 2,6% (1.921/74.510), in Q4-2024 1,8% (1.365/76.950).

Dit is voor alle data tot en met 2024 berekend: het hoogste percentage werd gevonden bij indicatie
VG3 (geleidelijk dalend tussen 2021 en 2024 van 5,6% naar 3,0%) en bij indicatie VG4 (geleidelijk
dalend tussen 2021 en 2024 van 3,8% naar 3,0%).

Nadere analyses lieten zien globaal twee derde wachtte op een plaats van voorkeur in de
onderzoeksperiode, er waren weinig indicaties voor urgente plaatsing.

In de navolgende paragrafen wordt het aantal wachtenden met mate van urgentie toegelicht per
ZZP (VG1 t/m VGS8).

Wachtenden met indicatie VG1

Tabel 2 Aantal wachtenden met indicatie VG1 naar periode en urgentie van plaatsing

Periode Totaal aantal Wacht op Urgent Actief plaatsen
/Urgentie wachtenden voorkeur plaatsen

2021-Q1

2021-Q2

2021-Q3
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2022-Q1

2022-Q2
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Tabel 2 laat zien dat het aantal wachtenden met indicatie VG1 klein was. Urgent plaatsen
(plaatsing op zeer korte termijn) was zelfs niet geindiceerd. Actief plaatsen (plaatsing binnen
maximaal enkele maanden) ging om 6-7 personen in 2025 (dat kunnen uiteraard deels dezelfde
personen zijn).

De wachtenden in Q4-2025 kregen geen overbruggingszorg.
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Wachtenden met indicatie VG2

Tabel 3 Aantal wachtenden met indicatie VG2 naar periode en urgentie van plaatsing

Periode Totaal aantal Wacht op

/Urgentie wachtenden voorkeur Urgent plaatsen | Actief plaatsen
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Het aantal wachtenden met indicatie VG2 is tussen 2021 (Q1) en 2025 (Q4) gestegen van 6 naar 27.
Het gaat dan nagenoeg alleen om actief plaatsen (binnen maximaal enkele maanden); maximaal 3
personen in een kwartaal wachtten op een plaats met voorkeur (als aan een aantal
randvoorwaarden wordt voldaan).

Er werd voor de wachtenden in Q4-2025 geen overbruggingszorg ingezet.
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Wachtenden met indicatie VG3

Tabel 4 Aantal wachtenden met indicatie VG3 naar periode en urgentie van plaatsing

Periode Totaal aantal Wacht op Urgent plaatsen | Actief plaatsen

/Urgentie wachtenden voorkeur

2021-Q1 809 700 - 109
2021-Q2 737 610 1 126
2021-Q3 556 462 - 94
2021-Q4 545 439 - 106
2022-Q1 518 409 - 109
2022-Q2 477 384 - 93
2022-Q3 463 376 - 87
2022-Q4 512 382 - 130
2023-Q1 451 359 - 92
2023-Q2 429 331 - 98
2023-Q3 416 327 - 89
2023-Q4 404 313 - 91
2024-Q1 410 318 - 92
2024-Q2 409 330 1 78
2024-Q3 406 328 - 78
2024-Q4 398 314 - 84
2025-Q1 519 292 - 227
2025-Q2 372 267 - 105
2025-Q3 352 247 1 104
2025-Q4 328 239 - 89

Tussen 2021 en 2025 daalde het aantal personen op de wachtlijst met indicatie VG3 geleidelijk en
met wat schommelingen van ruim 800 naar ruim 300 personen (Tabel 4). Het aantal en aandeel
personen met de status ‘actief plaatsen’ schommelde flink in die periode. Aantal: tussen 78 en 130
personen; aandeel tussen 13% (Q1-2021) en 30% (Q3-2025). Er waren weinig wachtenden met status
‘urgente plaatsing’.

Voor 237 van de 328 personen werd overbruggingszorg ingezet (Q4-2025).
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Wachtenden met indicatie VG4

Tabel 5 Aantal wachtenden met indicatie VG4 naar periode en urgentie van plaatsing

2021-Q1 356 304 - 52
2021-Q2 337 275 1 61
2021-Q3 278 224 1 53
2021-Q4 282 215 - 67
2022-Q1 293 227 - 66
2022-Q2 288 228 - 60
2022-Q3 284 225 1 58
2022-Q4 311 234 - 77
2023-Q1 289 224 - 65
2023-Q2 309 233 - 76
2023-Q3 304 227 1 76
2023-Q4 298 218 1 79
2024-Q1 294 226 - 68
2024-Q2 299 238 - 61
2024-Q3 295 228 - 67
2024-Q4 282 220 - 62
2025-Q1 355 220 - 135
2025-Q2 295 224 - 71
2025-Q3 273 220 - 53
2025-Q4 288 216 - 72

Het aantal wachtenden met indicatie VG4 (zie Tabel 5) daalde tussen 2021 en 2025 van 356 naar
288, maar niet geleidelijk. Vanaf medio 2021 waren er rond 300 wachtenden. Slechts weinig
wachtenden hadden de status ‘urgent plaatsen’. De meeste wachtenden (rond 75-80%) hadden de
status ‘wacht op voorkeur’.

Overbruggingszorg werd voor 228 van de 288 personen (Q4-2025) geregeld.
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Wachtenden met indicatie VG5

Tabel 6 Aantal wachtenden met indicatie VG5 naar periode en urgentie van plaatsing

Periode Totaal aantal Wacht op Urgent plaatsen | Actief plaatsen

/Urgentie wachtenden voorkeur

2021-Q1 167 132 - 35
2021-Q2 155 121 1 33
2021-Q3 132 99 - 33
2021-Q4 127 97 1 29
2022-Q1 135 96 1 38
2022-Q2 134 98 1 35
2022-Q3 111 92 - 19
2022-Q4 141 97 - 44
2023-Q1 130 94 - 36
2023-Q2 122 94 - 28
2023-Q3 108 88 - 20
2023-Q4 135 113 - 22
2024-Q1 140 113 - 27
2024-Q2 134 113 - 21
2024-Q3 137 114 - 23
2024-Q4 137 106 - 31
2025-Q1 197 102 1 94
2025-Q2 148 106 4 38
2025-Q3 146 115 1 30
2025-Q4 150 113 - 37

In Q1-2021 wachtten 167 personen met indicatie VG5 op een plaats in de langdurige zorg (Tabel 6).
In de jaren erna schommelde het aantal tussen 108 en 155. Het aantal wachtenden met de status
‘actief plaatsen’ bleef in die periode onder 45 personen. Er waren weinig (<5) wachtenden in de
kwartalen met de status ‘urgent plaatsen’.

Een groot deel van de wachtenden in Q4-2025 (129/150) kreeg overbruggingszorg.



Marian Maaskant
Onderzoek & Advies

Wachtenden met indicatie VG6

Tabel 7 Aantal wachtenden met indicatie VG6 naar periode en urgentie van plaatsing

2021-Q1 423 320 - 103
2021-Q2 391 271 - 120
2021-Q3 355 224 - 131
2021-Q4 362 219 - 143
2022-Q1 336 227 - 109
2022-Q2 350 215 - 135
2022-Q3 330 225 - 105
2022-Q4 362 223 3 136
2023-Q1 318 211 2 105
2023-Q2 338 227 3 108
2023-Q3 343 236 - 107
2023-Q4 326 224 1 101
2024-Q1 340 217 - 123
2024-Q2 314 202 - 112
2024-Q3 334 224 2 108
2024-Q4 345 220 2 123
2025-Q1 549 222 1 326
2025-Q2 382 227 4 151
2025-Q3 339 212 - 127
2025-Q4 357 226 1 130

Er waren tussen 2021 en 2025 zo’n 300-400 wachtenden voor plaatsing met indicatie VG6. Globaal
twee derde wachtte op een plaats met voorkeur, voor een derde was plaatsing binnen 1 of enkele
maanden noodzakelijk (actief plaatsen). Wachtenden voor urgente plaatsingen waren klein in
aantal (max: n=4, Q2-2025).

Overbruggingszorg werd gerealiseerd voor 264 van de 357 personen (Q4-2025), inclusief degene met
noodzaak voor urgente plaatsing.
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Wachtenden met indicatie VG7

Tabel 8 Aantal wachtenden met indicatie VG7 naar periode en urgentie van plaatsing

2021-Q1 101 76 - 25
2021-Q2 93 61 1 31
2021-Q3 86 52 1 33
2021-Q4 101 61 - 40
2022-Q1 99 66 - 33
2022-Q2 117 70 - 47
2022-Q3 118 74 1 43
2022-Q4 128 79 2 47
2023-Q1 133 86 5 42
2023-Q2 133 89 1 43
2023-Q3 137 89 2 46
2023-Q4 136 89 1 46
2024-Q1 129 85 - 44
2024-Q2 138 89 - 49
2024-Q3 129 88 2 39
2024-Q4 136 93 1 42
2025-Q1 299 92 1 206
2025-Q2 152 101 2 49
2025-Q3 152 98 2 52
2025-Q4 159 103 2 54

Tussen bijna 100 en bijna 160 personen met indicatie VG7 wachtten op een plaats in de langdurige
zorg. Tussen 2021 en 2025 nam dat aantal fluctuerend toe. Ongeveer een derde wenste op korte
termijn (binnen 1 of enkele maanden) plaatsing (actief wachtend). Urgente plaatsing bleek in de
onderzoeksperiode voor maximaal vijf personen tegelijkertijd noodzakelijk (Q1-2023).

Van de 159 wachtenden in Q4-2025 kregen 130 personen overbruggingzorg, inclusief de twee
personen met status ‘urgent plaatsen’.
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Wachtenden met indicatie VG8

Tabel 9 Aantal wachtenden met indicatie VG8 naar periode en urgentie van plaatsing

2021-Q1 57 39 - 18
2021-Q2 51 25 - 26
2021-Q3 45 28 - 17
2021-Q4 44 27 - 17
2022-Q1 45 24 - 21
2022-Q2 39 24 - 15
2022-Q3 38 26 - 12
2022-Q4 42 26 - 16
2023-Q1 45 31 - 14
2023-Q2 45 35 1 9
2023-Q3 51 35 - 16
2023-Q4 51 35 - 16
2024-Q1 49 36 - 13
2024-Q2 54 36 - 18
2024-Q3 50 36 - 14
2024-Q4 52 34 - 18
2025-Q1 94 32 - 62
2025-Q2 54 33 - 21
2025-Q3 54 35 - 19
2025-Q4 57 35 - 22

Om en nabij 50 personen met indicatie VG8 wachtten op een zorgplaats. Urgente plaatsing bleek
zelden geindiceerd. Globaal ruim 60% wachtte op een plaats van voorkeur.
Op drie personen na kregen alle wachtenden overbruggingszorg.

Conclusie

Uit de MLZ-data blijkt dat in de periode 2021-2025 het aantal geindiceerde wachtenden daalde van
1900 personen naar ruim 1300. Globaal twee derde wachtte in die tijd op een plaats van voorkeur.

Indicaties voor urgente plaatsingen waren gering in aantal.

Vooral plaatsen met indicaties VG3, VG6 en VG4 bleken gewenst (Q4-2025: 71%). Overbruggingszorg
werd voor het merendeel van de wachtenden ingezet.
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Bijlage Toelichting terminologie«

Totaal wachtenden

Het aantal wachtenden op langdurige zorg (zowel intramuraal als extramuraal) in het kader van de
Wet Langdurige Zorg (Wlz) met en zonder overbruggingszorg. De cijfers hebben betrekking op zorg
in natura, niet op zorg die betaald is uit persoonsgebonden budgetten.

Actief plaatsen

Nieuwe wachtstatus vanaf januari 2021 die aangeeft dat opname voor de cliént binnen 1 of enkele
maanden noodzakelijk is (opnamebehoefte); de wachtstatussen ‘urgent plaatsen’ en ‘actief plaatsen’
zijn nieuw en komen voor de status 'actief wachtend' in de plaats. (In de tabellen reeds als zodanig
weergegeven.)

In de situatie van de cliént is opname noodzakelijk. Opname kan tijdelijk uitgesteld worden door
de inzet van overbruggingszorg. Er wordt rekening gehouden met de wensen van de cliént, maar
naarmate de noodzaak tot opname toeneemt en de tijd verstrijkt is het mogelijk dat de cliént niet
direct bij de voorkeursaanbieder terecht kan. De cliént kan niet onbeperkt een aanbod weigeren
als het aanbod conform de wens is. Bij een 2e weigering kan in overleg met de cliént de status
aangepast worden (behalve bij een zwaarwegende reden).

Urgent plaatsen

Nieuwe wachtstatus vanaf januari 2021 die aangeeft dat opname voor de cliént op (zeer) korte
termijn noodzakelijk is (opnamenoodzaak); de wachtstatussen ‘urgent plaatsen’ en ‘actief plaatsen’
zijn nieuw en komen voor de status 'actief wachtend' in de plaats. In de tabellen is dit al naar de
nieuwe situatie aangegeven; ‘urgent plaatsen’ komt dan ook in Q1-2021 niet als zodanig voor.

De situatie van de cliént is zorgelijk. Het is noodzakelijk dat de cliént zo snel mogelijk opgenomen
of doorgeplaatst wordt. In de meeste gevallen betekent dit dat de cliént niet direct bij de
aanbieder van voorkeur terecht kan maar (tijdelijk) bij een andere aanbieder terecht komt die een
plaats beschikbaar heeft.

Wacht op voorkeur

Nieuwe wachtstatus vanaf januari 2021 die aangeeft dat de cliént opgenomen wil worden, maar pas
als aan een aantal randvoorwaarden wordt voldaan (opnamewens); ‘wacht op voorkeur' is de
opvolger per januari 2021 van de oude wachtstatus 'niet actief wachtend'.

De cliént woont thuis of op een locatie die niet zijn voorkeur heeft. De cliént kan niet onbeperkt
een aanbod weigeren als het aanbod conform zijn wens is. Bij een 2e weigering wordt in overleg
met de cliént de status aangepast (behalve bij een zwaarwegende reden).

Overbruggingszorg

Met overbruggingzorg: met tijdelijke zorg aan huis uit de Wet Langdurige Zorg (Wlz), totdat de
cliént een plaats krijgt toegewezen in een zorginstelling of gebruik wenst te maken van de
aangeboden plaats in een zorginstelling.

Zonder overbruggingszorg: zonder tijdelijke zorg aan huis uit de Wet Langdurige Zorg (Wlz), totdat
de cliént een plaats krijgt toegewezen in een zorginstelling of gebruik wenst te maken van de
aangeboden plaats in een zorginstelling
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