
 

 
 
 
Groepswonen in de jeugdzorg 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
Waarover gaat het? 
Dit overzicht gaat over wonen in de jeugdzorg. Jongeren in de jeugdzorg wonen meestal 
in groepen. Samen met leeftijdgenoten.   
 

Wat willen we weten? 
We willen weten hoe het groepswonen voor deze jongeren is.  
 

Hoe weten we het? 
We hebben onderzoeken gezocht die in wetenschappelijke tijdschriften zijn 
gepubliceerd na 2009. De onderzoeken moesten gaan wonen in de jeugdzorg.  
We hebben acht onderzoeken gevonden. Zes onderzoeken werden in Nederland of België  
gedaan. 
 

Wat weten we nu? 
Het wonen in kleine groepen wonen is beter voor de jongeren dan wonen in grote 
groepen. Zeker als er een negatieve sfeer in huis is. Deze jongeren hebben namelijk 
later minder probleemgedrag. Er wordt vaak geprobeerd om de sfeer in de jeugdzorg te 
verbeteren. Die projecten helpen een beetje. 
Jongeren hebben veel invloed op elkaar. Ook huisgenoten in de jeugdzorg onderling.  
Wanneer leeftijdgenoten negatief zijn, krijgen jongeren zelf meer gedragsproblemen.  
Wanneer leeftijdgenoten positief zijn, zijn jongeren zelf ook positiever. Bijvoorbeeld: ze 
zijn gemotiveerder om mee te werken aan hun behandeling.  
Het is dus belangrijk dat jongeren elkaar op een positieve manier stimuleren. 
Ervaringsdeskundigen kunnen hierbij misschien wel helpen.  
 
 
 
 
 
 
* Citaat uit: Osei, G.K. & K.M. Gorey. (2019). Peer influences moderated by group home size: Retrospective cohort of 
youths in Ontario group home care, 2012 to 2016. Children and Youth Services Review, 107. doi: 
10.1016/j.childyouth.2019.104564.  
 
 
 
  

Marian Maaskant - Onderzoek & Advies voor de langdurige zorg en jeugdzorg  
E-mail: info@marianmaaskant.nl - Internet: www.marianmaaskant.nl 

Wat-willen-we-weten, nummer 12 
©Marian Maaskant, februari 2020 

 

Sommige jongeren wonen in grote groepen met negatieve huisgenoten.   
Deze jongeren hebben later meer gedragsproblemen dan jongeren die in kleine 
groepen wonen* 
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